
        Fangen Sie gerade mit der Rohfütterung an?
Es gibt viele einfache Methoden, Ihre Katze auf gesunde Rohernährung um-
zustellen. Viele fortschrittliche Futterläden bieten tiefgefrorenes Komplett-
Rohfutter aus verschiedenen Fleischsorten von kommerziellen Lieferanten an. 

Das Futter ist so zusammengestellt, dass es sich bequem und einfach verwen-
den lässt. Sie brauchen es nur noch aufzutauen und zu servieren! Sie können

 auch gewolftes Fleisch mit ganzen Fleischstücken anreichern, etwa mit Hühner-
flügeln, Geflügelmägen, Leber oder anderem Frischfleisch. Die meisten Katzen 
mögen Rohfutter gleich auf Anhieb oder lassen sich in kurzer Zeit umstellen. 
Zwei Mahlzeiten täglich, mehr brauchen Sie Ihrer Katze nicht zu geben. 

 Rohfütterung ist einfach!
Als Ergänzung zu vorgemischtem, sofort verwendbarem
Rohfutter lässt sich Rohfutter auch zu Hause leicht herstellen,
indem man gewolfte Mischungen aus Fleisch, Innereien und
Knochen kauft und die Zusätze selbst hinzufügt oder indem
man das Fleisch selbst wolft. Mit dem Verfüttern von kleinen
Fleischstücken, mit oder ohne Knochen, werden Katzen zum
Kauen und Nagen animiert, was gut ist für ihre Zähne und
ihre Kiefermuskulatur stärkt. 

Auf Abwechslung kommt es an.
Viele verschiedene Fleischsorten lassen sich für Rohfutter verwenden. Tatsächlich 
sollten Sie die Fleischsorten variieren nicht nur wegen der Abwechslung, sondern auch 
damit Ihre Katze ausgewogen ernährt wird. Huhn, Pute, Kaninchen, Lamm, Rind und 
viele andere Arten von Fleisch sind als kommerzielle Rohfutterprodukte erhältlich. 

Wie fange ich an?
                  Ein guter Anfang wäre, tiefgefrorenes vorgemischtes Rohfutter zu 

kaufen. Es enthält alle nötigen Zutaten und erspart Ihnen das 
Hantieren mit rohem Fleisch. Sie können Ihre Katze auch an 

Rohernährung heranführen, indem Sie sie einfach mit kleinen, 
frischen Fleischstücken aus guter Quelle füttern. Probieren 
Sie unterschiedliche Sorten, damit Sie herausfinden, was

 Ihre Katze mag, und machen Sie dann weiter mit dem 
orgemischten Komplettfutter, das Sie am praktischsten 

finden. Mehr Informationen finden Sie auf der Website von Feline Nutri-
tion unter dem Titel „Easy Raw Feeding for the Busy Person” (Roh füttern für Eilige). 

Und warum nicht einfach kochen?
Kochen zerstört Nährstoffe im Fleisch, der Gehalt an Vitaminen, Mineralstoffen und 
Aminosäuren wird verringert. Kochen wandelt Nährstoffe zudem um, ihre chemische 
Zusammensetzung wird verändert und damit auch die Verfügbarkeit für den Organis-
mus Ihrer Katze. Ihre Katze ist durch die Evolution auf Rohernährung und effiziente 
Verwertung der rohen Nährstoffe eingestellt, was sich durch bessere
Verdauung und einen besseren Gesundheitszustand zeigt. 

Helfen Sie mit, die Gesundheit unserer
Katzen zu verbessern. 
Die Mitgliedschaft bei Feline Nutrition ist kostenlos.
Informieren Sie sich, was Sie tun können, damit sich
die Ernährung der Katzen ändert. 

Informieren Sie sich genauer.  
Weitere Informationen finden Sie auf der Website von
Feline Nutrition. Wir bieten eine Fülle von wissenschaftlich
fundiertem Wissen über Gesundheit und Ernährung der Katze. Wenn Sie
mitdiskutieren möchten, treten Sie der Gruppe Feline Nutrition auf Facebook bei.

FelineNutritionFoundation.org

 Rohfütterung für Anfänger “

Die Vorteile der 
Rohfütterung:
l Einfach zu verfüttern
l Kein Gestank
l Optimal verdaulich
l Hoher Feuchtigkeitsge- 
   halt
l Reich an essenziellen  
   Nährstoffen
l Keine Füllstoffe oder  
   zermahlene Zutaten
l Kauen und Nagen sind  
   gut für Zähne und Kiefer  
   Ihrer Katze
l Die Katzen brauchen  
   geringere Futtermengen
l Weniger Haarballen  
   durch kürzere Verdau- 
   ungszeiten

Der einzige Unterschied ist 
die Größe. Ihre Katze hat die 

gleichen Nahrungsbedürf-
nisse wie eine Großkatze. 

Rohfutter ist für 
Ihre Katze äußerst 

schmackhaft. 
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